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Datos curiosos sobre los camarones

« Igual que los peces, los camarones se agrupan en
bancos para viajar, reproducirse y comer.

« Los camarones protegen los arrecifes de coral y S A
limpian de parasitos a los peces. N

« Las hembras de camaron pueden poner hasta
un millén de huevos en una temporada de
apareamiento.

« Solo hay 84 calorias en una porcion de 3 onzas.

jLos camarones son nutritivos y saludables!

e Excelente fuente de vitamina B12. .
« Excelente fuente de proteinas.
« Buena fuente de hierro.
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